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Oz

Amacimiz Turkiye'de tipta uzmanlk derneklerinin yeterlik sinavi uygulamalarn hakkinda bilgi vermek ve yeterlik
sertifikasyonu konusunda farkindalik yaratmaktir. Tirkiye'de tipta uzmanlik dernekleri tarafindan diizenlenen yazili ve sozli
yeterlik sinavlarina ait veriler degerlendirilmistir. Tipta uzmanlik egitiminde belli bir egitim ve standardizasyon saglamak
icin yeterlik sinavlar sarttir. Amerika ve Avrupa ile kiyaslandiginda Glkemizde yeterlik sinavina katilim beklenenin altindadir.
Doktorlarin yeterlik sinavlarina katilimlari tesvik edilmelidir. Doktorlar, profesyonellik ve yasam boyu 6grenmenin bir

gostergesi olan yeterlik sertifikasina sahip olma konusunda desteklenmelidir.
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Abstract

Our aim is to provide information about the proficiency exam practices of medical speciality associations in Turkey and
to raise awareness about proficiency certification. Data from written and oral proficiency exams organized by medical
specialty associations in Turkey were evaluated. Proficiency exams are essential to ensure a certain level of education and
standardization in medical specialty education. Compared to America and Europe, participation in the proficiency exam
in our country is below expectations. Doctors should be encouraged to participate in qualification exams. Doctors should

be supported in obtaining a certificate of competence, which is an indicator of professionalism and lifelong learning.
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Giris

insanoglu’nun insani tanima, egitme ve bu amacla dlcme ve
degerlendirme gayretleri milattan dnceki yillara kadar dayanir.
MO 2000'li yillarda Cin'de devlet memurlarinin secilmesinde
oldukc¢a karmasik sayilabilecek ve sinava dayali bir sistemin
oldugu bilinmektedir (1).

Yeterlik sinavi, bir hekimin uzmanlik egitimini tamamlayarak,
bu egitimine iliskin bilgi, deneyim ve klinik beceriler agisindan
degerlendirildigi bir sinavdir. Bu nedenle glinimizde,
bir hekimin en yuksek kalitede saglik hizmeti verebilecek
yetkinlik, guvenilirlik ve sorumluluk dizeyinde oldugunun
kaniti olarak kabul edilmektedir. Yeterlik sertifikasyon sinavlari,
kisaca yeterlik sinavlari, doktorlarin uzmanlik branslarinda
bilgi ve becerilerini glincellemesini ve yetkinliklerinin diger

meslektaslari tarafindan onaylanmasini saglamaktadir (2).

Yeterlik sinavlari tarihte ilk defa 1904 yilinda Oftalmoloji

bransinda Amerika'da uygulanmis olup daha sonra

diger branslar bunu takip etmistir. Ulkemizde yeterlik
1997 yihinda Turk
Tabipleri Birligi'nin Uzmanhk Dernekleri Koordinasyon Kurulu

sertifikasyonuna yonelik calismalar

tarafindan baslatilmistir. Genel cerrah Prof. Dr. iskender Sayek,
Norosirtrjiyen Prof. Dr. Yiicel Kanpolat ve Ortopedist Prof.
Dr. Yiicel Timer tarafindan hazirlanan yonerge taslagr 1998
yilinda gorusllerek onaylanmistir (3). Bu yonerge uzmanlik
derneklerine gonderilerek, uzmanlk derneklerinin kendi
yeterlik kurullarini ve kriterlerini belirlemeleri istenmistir.
(Turkiye'de yeterlik sinavlari, yeterlik veya yeterlilik sinavlari
olarak da adlandiriimaktadir.) Tirk Cerrahi Dernegi 1998
yilinda izmir'de Ulusal Cerrahi Kongresi'nde yeterlik sinavi
uygulamasinionaylamisve 2000yilindaistanbul'dadiizenlenen
Ulusal Cerrahi ve Eurosurgery ortak kongresinde ilk kez yeterlik
yazili sinavini yaparak 6nci olmugslardir. Dolayisiyla Turkiye'de
ilk yeterlik sinavi 2000 yilinda Genel Cerrahi bransinda Turk
Cerrahi Dernegi tarafindan yapilmistir. 2004 yilinda Turk
Tabipleri Birligi'nin Uzmanhk Dernekleri Koordinasyon Kurulu
tarafindan Ulusal Yeterlilik Kurulu kurulmustur. Boylece, Tipta
Uzmanlik Yonetmeligi'nde belirtilen 43 ana dal ve yan dalda
yeterlik kurullari olusturulmustur (1,2,3).

Uzmanlik derneklerinin yeterlik belgelendirmesi tamamiyla
gondllilik cercevesinde yirutilmektedir. Yeterlik sinavinin
kapsami, sekli ve tarihi dernekler tarafindan belirlenir.
Yeterlik sinavlarinin giris kosullari, kademeleri, yeri ve tarihleri
ve yodntemleri sinavlardan ©nce duyurulur. Smav sireci
derneklerin daha 6nceden hazirlanmis ve onaylanmis 6lgme

degerlendirme yonergelerine uygun olarak yurtilir.
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Genel olarak, yeterlik sinavlarn sonucu alinan sertifikanin
gecerlilik sureleri ortalama 5-10 yil arasindadir ve siire
bittikten sonra “Sertifikasyonun Surdirilmesi” (Maintanence
of Certification - MOC) sinavina girilir. Bu uygulamaya
“resertifikasyon” da denir. Sertifikasyonun surdurilmesi;
profesyonel durusun, yasam boyu 6grenme ve belirli araliklarla
sinava girmeye baglihigin, bilissel yeterliligin ve uygulama
performansinin degerlendirilmesinin bir kanitidir. Yeniden
belgelendirme siireci de tamamiyla goniillulik cercevesinde
yurltilur. Yeniden belgelendirme siireci baslayana dek ilk

belgelendirme gecerlidir (3).

Yeterlik Sertifikalarinin Hekim Kalitesi ve Hasta
Sonuclarni Uzerindeki Etkisi

120 yillik bir gecmisi olan yeterlik sinavlarinin ve sertifikalarinin
hekim kalitesi ve hasta sonuclari Gizerine olan etkileri hep tartisma
konusu olmustur. Ozellikle ABD'de hastalar, doktorlar ve sigorta
sirketleri tarafindan, belirli bir uzmanlik alaninda kaliteli saglik
hizmeti sunabilmek icin hekimin bilgi, deneyim ve becerilerinin
en iyi kaniti olarak yeterlik sertifikalar kabul gormektedir (4).
Ancak yeterlik sertifikalarinin hizmet kalitesi ve hasta sonuclari
Uzerindeki olumlu etkisine iliskin literatiirde yeterli diizeyde
kanit bulunmamaktadir (5). 2016 yil itibari ile Amerika'da 18
hastane akreditasyon islemleri ile resertifikasyonun saglanmasini
kabul etmis durumdadir (5). Resertifikasyonun saglanmasinda
ve hekimlerin bilgi ve becerilerinin gtincelliginin korunmasinda
ABD'deki yeni egilim kredilendiriimis egitim ve bilimsel
faaliyetlerin izlenmesi ve degerlendirilmesi seklindedir.

Sonug

Yeterlik sertifikasi, bir hekimin her yonden yeterli bir merkezde
uzmanlik egitimini tamamlayarak, bu egitimine iliskin bilgi,
deneyim ve klinik beceriler acisindan degerlendirildigini
belgelemektedir. Bu nedenle yeterlik sertifikasi, bir hekimin
en yuksek kalitede saglik hizmeti verebilecek yetkinlik,
glvenilirlik ve sorumluluk diizeyinde oldugunun kaniti olarak
da kabul edilebilinir. Turkiye'de tip egitimi, mezuniyet sonrasi
egitim ve mesleki gelisimde rol oynayan tim taraflarin yani;
Saglik Bakanhg Tipta Uzmanhk Kurulu, YOK/Universiteler,
OSYM, Tiirk Tabipler Birligi ve Uzmanlik Derneklerinin aktif
katilimli rol aldidi bir modelin gelistirilerek yeterlik sinavlarinin
yuritilmesinde Tirkiye'nin kendine 6zgu bir sistemin islerlik
kazandirilmasi faydali olacaktir. Bu kapsamda yapilmasi
gerekenler asagidaki sekilde belirtilebilir:  Konuyla ilgili
tim taraflarin  katihmlarinin saglandigi ortak bir calisma

grubu olusturulmahdir. Oncelikle yeterlik sinavlarinin



yuritilmesinde uzmanlik dallar arasinda standardizasyon
saglanmalidir. Cogunlukla iki asamali olarak ytritilmekte
olan smavlarin ilk asamasi merkezi olarak yazili yontemle
yuritilebilir. Yazili sinav OSYM tarafindan cesitli ydntemlerle
(yazill veya elektronik) olarak gergeklestirilebilir. Uzmanlik
derneklerinin destegi ile alaninda uzmanlardan olusan
bagimsiz bir ekip tarafindan bir soru havuzu olusturulabilir.
Yeterlik sinavlarinin ikinci asamasi olan s6zIu sinavlari uzmanlik
dali ve alana gore spesifik olarak tasarlanarak ydratilmelidir.
Yeterlik sinavlarinda stireg takibi ve kontrolli Tipta Uzmanlik
Kurulu tarafindan saglanabilir. Yeterlik sinavlarinda siire¢
takibi ve kontroliin saglanabilmesi icin dncelikle bir veritabani
olusturulmali ve verilerinin gilncelliginin saglanabilmesi
icin bir bilgi sistemi islerlik kazanmalidir. Hekimlerin strekli
egitimlerinin  saglanmasi, yeterlik sertifikasyonu ve bu
sertifikasyonun siirdirilmesinde standart, strdurilebilir ve
seffaf birmodel olusturulmalidir. Bumodelin olusturulmasinda
gerekli mali kaynak, insan kaynadi ve altyapi icin destek
saglanmalidir. Yeterli sayida uzman yetistirilmelidir. Bu model
hekimler icin mali bir yiik olusturmamali, maddi agidan ¢ikar
catismalarina neden olabilecek uygulamalardan kaginiimahdir.
Kolay ulasilabilir, uygulanabilir, esnek ve 6zendirici bir model
olmalidir. Bu model elektronik sistemler, uzaktan egitim
programlari ve hekimlerin gonilli olarak sececekleri egitim
programlari ile desteklenebilir.  Ozellikle sertifikasyonun
strdiirilmesinin devlet tarafindan desteklenmesi saglanabilir.
Akademik ylkselmelerde ve kamudaki atamalarda yeterlik
sertifikalarl tesvik edici unsur olarak kullanilabilir. Docentlik
ve profesorlik kriterleri olarak getirilebilir. Kamuda calisan
yeterlik sertifikalari hekimlerin daha fazla lcret almalarinin
saglanmasi (Performansa Dayali Ek Odeme Sisteminin
kullanilmasi gibi) , yer degisikligi ve atamalarda oOncelik
taninmasi gibi tesvik mekanizmalari kullanilabilir. ~ Yeterlik
sertifikall hekimlerin gértnir kilinmasi adina Merkezi Hekim
Randevu Sistemi (MHRS) Uzerinde dizenleme yapilabilir.
Hastalarin hekim secimleri sirasinda sertifikali hekimleri

secmeleri kolaylastirilabilir (2).
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Arastirmacilarin Katkisi

EBB:
Yorum, Makale Yazimi, Elestirel incelemeye ortak katkida

Fikir/Kavram, Tasarim, Veri Toplama, Analiz ve

bulunulmustur.

Cikar Cakismasi

Calisma hazirlanirken, veri toplanmasi ve analizi, sonuglarin
yorumlanmasi, makalenin yazilmasi asamalarinda herhangi
bir ¢ikar cakismasi bulunmamaktadir.

Maddi Destek
Galisma ile ilgili hicbir sekilde kurum, kurulus, kisiden maddi

destek alinmamistir.
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